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O Dia Mundial Contra o
Cancro assinala-se hoje e
nada mais apropriado do
que falar com Lance Arms-
trong, o cliclista norte-
-americano a quema vitória
sobre a doença lhe deu
“concentração, propósito e
muito por que viver”.

Lance, que venceu sete
vezes a Volta à França e pre-
tende ganhar a oitava, põe
em perspectiva o que pas-
sou, explicando que “ne-
nhuma etapa de montanha
do Tour se compara” à luta
contra o cancro.

O ciclista confessa que,
em 1996, quando lhe foi
diagnosticado cancro nos
testículos, tinha vergonha
de dizer de que doença
sofria. O atleta, que já teve
relações amorosas com
Sheryl Crow e KateHudson,
refere que ignorou “os si-

nais, nunca pensando na se-
riedade da situação”. “Por
não me tratar, o cancro es-
palhou-se ao abdómen, pul-
mões e cérebro.”

Hoje, Lance preside à Li-
vestrong, fundação de com-
bate e ajuda às vítimas de
cancro. Um projecto do
norte-americano que se vê,
“não como vítima, mas
como sobrevivente do can-
cro”. ELISABETH BRAW, MWN

“O cancro
foi a razão
para viver”

Parente fora
do Circo
FÓRMULA 1.Álvaro Paren-
te, contratado para ser
terceiro piloto da Virgin
Racing F1 esta época, já
não vai entrar na Fórmu-
la 1. Em comunicado,
o português explica que
“o Instituto de Turismo
de Portugal decidiu não
cumprir o acordo a que

tinha chegado com a Vir-
gin”, impedindo a conti-
nuação na escuderia.

E os mais
sexy são...
VOTAÇÃO.Nelson Évora e
a nadadora Daniela Iná-
cio são os despor-
tistas mais sexy
do País,
segundo
a votação
feita no site
do Salão
Erótico
do Porto.

Corridas

42 ,195 km vai ser
a distância da

prova. O evento prevê
também a realização
de uma meia-marato-
na com 21,097 km.
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Em 2009, o norte-americano foi 3º na Volta à França

Dili, a capital de Timor-
-Leste, vai ter umamarato-
na internacional, cuja pri-
meira edição se disputa a
20 de Junho. “Será um
marco na história de Ti-
mor-Leste e um desafio
pessoal para os participan-

tes”, vincou o presidente
timorense, Ramos-Horta.

O objectivo da Marato-
na Dili – Cidade da Paz é
juntar entre 1.500 a 2.000
atletas, sendo que destes
esperam-se 500 partici-
pantes internacionais.

Dili vai ter
maratona
mundial

“Por não me tratar,
o cancro espalhou-
-se ao abdómen,
aos pulmões
e ao cérebro”
LANCE ARMSTONG, 38 ANOS
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